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Un article intéressant, une information utile, une 

pensée …… 
Envoyez-les à : Association 3A Spie Cergy 
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A NOTER : 
 
 Notre permanence est à votre disposition tous les mardis. 
 Pour compléter et remettre à jour nos fichiers ou s’il y a changement, envoyez-nous : 

votre adresse e-mail et N° de « Téléphone portable » 
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Le mot de votre Président 
 
 
L'année 2023 est déjà bien entamée avec son lot d'événements et de faits divers ou de société. 
 
Cela ne doit pas nous empêcher, les équipes de 3A Spie, leurs responsables et moi-même de partager 
les vœux amicaux, surtout de santé, de réalisation de vos projets, ainsi qu'à ceux qui vous sont proches...Il 
n'est jamais trop tard pour s'échanger des vœux amicaux. 
 
Vous le savez, les Délégations Régionales organisent tout au long de l'année des sorties culturelles, 
repas amicaux, etc.…, autant de prétextes à des rencontres amicales entre les adhérents. 
 
De plus, chaque délégation met en place un voyage à l'étranger ou en France. 
 
Malheureusement, chaque année, le nombre d'adhérents diminue. 
N'hésitez pas à inciter des collègues, nouveaux retraités ou pas, ami(e)s à s'inscrire à notre Association 
ou à consulter notre site 3aspie.org, (Contact, adhésion...). 
Le site indique la liste des Délégations vous permettant de nous contacter et bien sûr fournit bon nombre 
d'informations concernant nos activités. 
 
Vous constaterez la vivacité de 3ASpie, due à l'engagement de ceux qui l'animent. 
 
Quelques points de repère : 
Conseil d'Administration le 14 mars 
Assemblée Générale Ordinaire le 15 mai 
 
Par ailleurs, nous préparons quelques festivités à l'occasion du 35ème anniversaire de notre Association, 
prévu en 2024. 
 
Encore une fois, je voudrais remercier SPIE, son Président Gauthier LOUETTE, Madame RASMUSSEN, 
Directrice de Ressources Humaines SPIE et Madame HEN POULAIN, Directrice de Ressources 
Humaines SPIE Opérations, pour leurs soutiens, tant moral, logistique que financier qui témoignent de 
l'intérêt porté à nos activités. 
 
Bonne lecture. Bravo à Petar LUJIC pour la coordination et la mise en page de ce présent bulletin « Entre 
Nous » 
Je remercie Christian GRAS pour l'animation de notre site. 
 
Bien Amicalement. 
Votre Président 
Patrick CHATAINIER 
 
 
 
 

Ils nous ont quittés 
 
ANNE   André  Délégation  Midi-Pyrénées 
BOISSONNADE Pierre  Délégation Lyon 
GIACONIA   René   Délégation  Midi-Pyrénées 
GOEPFERT  Raymond Délégation Alsace 
 
Une pensée profonde pour les proches, familles et amis 
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Délégation Ile-de-France - Nord-Ouest 
                   
Comme annoncé le 13 octobre nous avons visité le musée de la Nacre à MÉRU dans l'Oise, une véritable 
curiosité ! 
 

 
 

Puis le 25 novembre l'exposition "CHAMPOLLION" au Louvre de Lens pour déchiffrer à notre tour les 
hiéroglyphes !!! 
 

 
 

En ce mois de mars une sortie à Paris en prévision a dû être annulée car elle se télescopait avec les 
événements. 
 
Bien entendu plusieurs d'entre vous participent aux sorties organisées par le siège de Cergy. 
 
Amitiés à tous 
 
Gérard POMMIER, Président Délégué et le Bureau de 3A. Spie Île-de-France Nord-Ouest 
 

Délégation - Alsace 
 
Pour la délégation Alsace, 2022 aura été une année de transition. 
 
Après le rassemblement annuel des membres le 21 avril autour d’une tarte flambée avec 36 
convives et ensuite nous avons enchainé avec une soirée Hutzel Cabaret le 30 avril. 
 
La suite de l'année s'est résumée à une sortie d'une journée dans le Sundgau pour une visite du 
musée de l’Automobile à Mulhouse et dégustation d'un menu de carpes frites (18 participants) 
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2023 sera un peu plus riche en activités. 
 

 Rassemblement annuel avec tarte flambée le 02 mars et présence de 44 personnes (54 
à la réunion). 

 Voyage à Annecy du 21 au 24 juin 2023 pour une vingtaine de personnes 
 Séjour en Vendée du 30 août au 05 septembre avec 28 participants 
 Hutzel Cabaret en novembre 

 
Et nous menons une réflexion pour pouvoir proposer à nos membres des séjours à des tarifs 
plus avantageux. 
 
Jean Claude HALLER, Président Délégué et le bureau 3A. SPIE Alsace 
 
Délégation Rhône - Alpes – Auvergne 
 
Des nouvelles de la Délégation Auvergne-Rhône-Alpes 

La délégation ARA est restée très active au cours du 2ème semestre 2022 

 1er septembre 2022 : Journée « Retrouvailles » 
 
Comme chaque année, nous nous retrouvons avec beaucoup de plaisir au bord du lac du Ronzey dans 
les Monts du Lyonnais.  
Au programme, pêche, pétanque, balade autour du lac, déjeuner, histoires de vacances … Un grand 
moment de détente dans un cadre très reposant 

 Du 15 au 19 septembre : Voyage en Alsace 
 
Très beau voyage, dans l’Alsace traditionnelle, terre de traditions et de gastronomie. Nous étions 35. 

Nous avons posé nos valises à Mutzig après un itinéraire par la Route des Crêtes, célèbre route du Parc 
National des Ballons des Vosges. Puis ce fût un ballet de visites toutes aussi remarquables et 
intéressantes. 

 Maison du pain d’épices et de la Choucroute à Meistratzheim 
 Visite guidée de Strasbourg 
 Balade en charrette sur le sentier du houblon à Wingersheim 
 Soirée au Royal Palace à Kirrwiller.  
 Villages pittoresques dans la région d’Haguenau 
 Promenade en bateau incliné sur le canal de la Marne au Rhin à Saint Louis 
 Route des vins avec la visite de Ribeauvillé, Kaysersberg superbe cité médiévale dans le cœur 

alsacien 
 

Sans oublier une obligatoire dégustation de vins d’Alsace chez un producteur proche de notre hôtel. 
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 Du 24 au 27 octobre, journée champignons 
Sortie effectuée au bois de Chelles à la Chapelle Geneste (Haute-Loire) où la cueillette a été abondante 
et l’omelette préparée par Georges, savoureuse, comme la paëlla de Francis. 

 Le 22 novembre 22, La justice raconte 
Balade lyonnaise, sous la pluie et le froid, mais avec un guide qui nous a réchauffé en nous faisant revivre 
avec passion d’anciennes histoires criminelles qui se sont déroulées à Lyon. Restaurant très apprécié à 
l’issue de la balade. 30 participants. 

 Le 16 décembre 2022, soirée café-théâtre à Lyon 

41 personnes se sont retrouvées au « Complexe du Rire » pour clôturer l’année 2022 dans la bonne 
humeur. 

Pour 2023, nous nous préparons à partir fin mars à Naples, avant de préparer notre assemblée régionale, 
prévue le 28 avril. 

Michel JEANNOT, Président Délégué et le Bureau de 3A.Spie Rhône – Alpes – Auvergne 
 
Délégation - Provence-Alpes-Côte d’Azur 

ACTIVITÉS PACA 2022 

Avec les difficultés de la COVID, nous n’avons pas eu de réunion en 2021, mais nous nous sommes 
retrouvés au mas des Ecureuils le 21 juin 2022 pour nos retrouvailles, nous étions 12 convives heureux 
de nous retrouver et de partager un bon repas dans la campagne d’Aix en Provence. 
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ACTIVITÉS PACA 2023 

Pour la nouvelle année, nous décidons de nous retrouver au restaurant Carré d’Aix, aux Milles à Aix-en-
Provence. Nous étions dix au rendez-vous pour cette nouvelle année. 

 

Jean-Pierre Le Blévennec, Président Délégué et le bureau 3A. PACA 
 
 

Délégation Ouest - Centre 
 
Nous avons organisé notre réunion annuelle le 1er mars dernier, à Saint Herblain, ancien siège 
de SPIE Ouest-Centre. Dix personnes avaient répondu présente. 
 
C'était une occasion de se retrouver, de faire le bilan de l'année écoulée, d'évoquer nos projets 
pour 2023 et d'échanger avec notre référant RH SPIE Ouest-Centre, sur la nouvelle organisation 
SPIE et nous avons aussi évoqué les difficultés pour assurer le renouvellement des membres de 
l'association. 
 

 
 
Cette réunion s’est clôturée, par un déjeuner, offert par SPIE, que nous avons chaleureusement 
remercié. 
 
Notre voyage en Albanie se déroulera du 12 au 21 juin 2023, et actuellement nous sommes 20 inscrits. 
 
Henri COQUEMONT, Président Délégué et le Bureau de 3A. Spie Ouest – Centre 
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Délégation – Midi-Pyrénées 
 

Des nouvelles de la Délégation Midi Pyrénées 
 
Nous avons organisé notre AG le 7 mars, suivie d’un repas comme à l’accoutumé. 
 
Le nombre d’adhérents est stable par rapport à 2022, mais reste à un niveau très faible par un manque 
certain de nouvelles adhésions. L’impossibilité de pouvoir contacter les personnes partant en retraite ne 
permet pas le renouvellement des adhérents. 
 
Sortie du 6 mai 2023 
 
En raison de l’annulation de la sortie du 29 avril 2023, celle-ci est remise au samedi 6 mai 2023. 
Le programme est : 

 Départ en bus de Toulouse à 8 h 30  
 Visite de la cité de Carcassonne avec une guide conférencière. 
 Déjeuner au restaurant « Chez ETIENNE » à Labastide d’Anjou, spécialiste du Cassoulet 
 Visite d’une cave coopérative  
 Visite d’un village typique de la région. 
 Retour à Toulouse vers 19h00 

 
 
Jean Jacques SAGANSAN, Président Délégué et le bureau 3A. SPIE Midi-Pyrénées 
 
 
Prévisions des sorties et voyages – Siège Cergy 
 

 Moulin Rouge – 30 mars 
 Tribunal de Paris – 14 avril 
 Croisière sur le PO – 4 au 10 juin 
 Quartier des Batignolles – 19 juin 
 

Autres Délégations : Prendre contact avec le Responsable habituel 
 
Bon à savoir 
 
La photographie : 
 
Nicéphore Niépce fut un pionnier de la photographie et l’auteur du tout premier cliché, il obtint le 28 mai 
1816, la première photographie, une vue de sa fenêtre, prise depuis sa demeure du Gras à 
Saint-Loup de Varennes. 
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 Cette nuit un voleur s'est introduit chez moi, il cherchait de l'argent ! ensuite je suis sorti de mon 
lit et j'ai cherché avec lui. 

 J’aime bien plaire… Mais bon je suis quand même dégouté que ce soit un radar qui a flashé sur 
moi !!! 

 
Anagrammes : 
 

 

Trouvez les anagrammes des dix mots de la grille de gauche pour former verticalement dans la grille de 
droite le nom de deux massifs montagneux dans les alpes Françaises. 
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Citations  

Quand l'équipe gagne, l'entraîneur est très flatté. Quand elle perd, il est très critiqué. 
Arthur Jorge 
 
Si les points de suspension pouvaient parler, ils pourraient en dire des choses et des choses ! 
Pierre Dac 
 
Le domaine de la liberté commence là où s'arrête le travail déterminé par la nécessité. 
Karl Marx 
 
Le trop de confiance attire le danger. 
Pierre Corneille 
 
Le soupçon détruit la confiance niveau par niveau. 
Thomas H.Cook 
 
 
 
 
Solutions : 
 
Anagrammes 
 

 
 


